
KVALITA ŽIVOTA. ČAS V NÁS 
 

Typ studia Celoživotní vzdělávání - Univerzita třetího věku (U3V) 

Fakulta  Zdravotně sociální fakulta Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích 

Název programu/ kurzu Kvalita života. Čas v nás 

Anotace 
Kontinuální mezioborové vzdělávání absolventů Univerzity třetího věku. Cyklus fakultativních 
přednášek o člověku a jeho zdraví, domově, přírodě, plavení dříví a hornictví.      

Struktura studia  

Po Malši, o přírodě a lidech kolem řeky Malše. Gemmoterapie- medicína pupenů, o přípravě 
a léčivých účincích tinktur ze zárodečných tkání rostlin, pupenů, mladých výhonků a klíčků. 
Můj dům, můj hrad, historie selské usedlosti. Hornictví v Rudolfově na Českobudějovicku.   
Odcizování se přírodě, důsledek či příčina krize člověka a společnosti. Vybrané historické a 
umělecké památky Slovenska a Maďarska. Výchova dětí v rodině.  
Výběrové aktivity: Nabídka přednášek pro veřejnost pořádaných Jihočeskou univerzitou.  

Odborný garant výuky doc. PhDr. Jana Šemberová, CSc. 

Lektorské zajištění výuky 

Mgr. Václav Dolanský, Mgr. Helena Stejskalová, Ing. Marie Šimková, Mgr. Jiří Kaas, Ph.D., 

Mgr. Ing. Renata Švestková, Ph.D., PhDr. Vlastimila Urbanová, PhDr. Martina Hrušková, PhD, 

Ing. Jiří Zabranský, Ing. Hynek Hladík  

Organizační zajištění výuky Jana Řezáčová, předsedkyně Klubu absolventů U3V, doc. PhDr. Jana Šemberová, CSc.    

Termíny výuky – 1. semestr 
 

4. 10.2019, 1. 11.2019, 29. 11.2019, 3. 1.2020, 31. 1.2020;  

Termíny výuky – 2, semestr 28. 2.2020, 27. 3.2020, 17. 4.2020, 29. 5.2020; 

Místo a čas výuky 
 

Výuka probíhá v prostorách Teologické fakulty JU, v Českých Budějovicích, Kněžská 8 
(v centru města), 1. poschodí, č. 105, vždy v pátek od 9:00 do 12:00 hodin 

Počet účastníků  72 

Přihláška  
Přihláška ke stažení na http: // www.zsf.jcu.cz/U3V, v tištěné podobě k vyzvednutí  

u předsedkyně Klubu absolventů U3V   

Termín pro podání přihlášky  4. 10.2019    

Cena studia  Poplatek pro absolventy U3V Jihočeské univerzity na akademický rok 2019/2020 : 50,-Kč 

    Pokyny k úhradě kurzu 

Adresa 
Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích, Branišovská 1645/3a, 

370 05 České Budějovice 

Název banky Československá obchodní banka, a.s. 

Číslo účtu 104725778/0300                                  

Specifický symbol  Rodné číslo/ bez lomítka  

Variabilní symbol  730002 

Poznámka  
V případě platby převodem z osobního účtu na účet Jihočeské univerzity 
uveďte do poznámky název kurzu a své jméno a příjmení 

Způsob ukončení kurzu Závěrečné hodnocení vzdělávacího programu, ukončení akademického roku 2019/2020 

 Doklad o absolvování studia Uzavření ročníku závěrečnou rozpravou a hodnocením vzdělávacího programu   

 

http://www.zsf.jcu.cz/U3V

