PECE O ZDRAVI:

GEMMOTERAPIE - Medicina pupend, prakticky kurz

Typ studia

CeloZivotni vzdélavani - Univerzita tretiho véku (U3V)

Fakulta

Zdravotné socidlni fakulta Jihoc¢eské univerzity v Ceskych Budé&jovicich

Nazev vybérového kurzu

Clovék ve zdravi a nemoci. Gemmoterapie — medicina pupend.

Anotace

Gemmoterapie -specialni metoda fytoterapie vyuzivajici zarodecné tkané rostlin
(pupeny, mladé vyhonky, klicky a kofinky) k pripraveé lécivych tinktur.

Struktura studia - 1. semestr

Botanicky Uvod. Historie vyuzivani pupent k [é¢ebnym Gceliim. Botanicky uvod,
poznavani stromU a kefl podle pupen( ve vegetaénim obdobi a v zimé. Stromy v
v Bachové kvétové terapii. Pfiprava zakladni tinktury k extrakci pupen.

Struktura studia - 2. semestr

Postup pripravy matecné tinktury z pupen(. Drenazini prostiedky. Pupeny pouZivané
k [é¢bé jater, Zlucniku, ledvin, k 1é¢bé pohybového aparatu, k [é¢bé Zilniho, Zilniho a
lymfatického systému. Pupeny pouzivané k |écbé gynekologickych potizi, pfirodni
hormonalni terapie. Lécba dychaciho Ustroji. Prirodni hormonalni terapie. Alergie.

Odborny garant vyuky

Ing. Marie Simkova, odborny asistent v oboru fyziologie rostlin, Ustavu molekularni
biologie rostlin, Biologického centrum AV, poradce v oblasti pfirodni mediciny

Lektorské zajisténi vyuky

Ing. Marie Simkova

Organizacni zajisténi vyuky

Mgr. Petr Matula

Délka kurzu

2 semestry

Terminy vyuky — 1. semestr

26.9.2019, 10. 10.2019, 17. 10.2019, 31. 10.2019, 14. 11.2019, 28. 11.2019;

Terminy vyuky — 2. semestr

6. 2.2020, 20. 2.2020, 5. 3.2020, 12. 3.2020, 26. 3.2020, 16. 4.2020

Misto a cas vyuky

Zdravotné socialni fakulta JU v Ceskych Budéjovicich, J. Boreckého 27, u¢ebna U 11 a U5,
utery 9:00 do 12:00 hodin

Pocet uéastnik

10

Prihlaska

Ptihlaska ke stazeni na http: // www.zsf.jcu.cz/U3V

Termin pro podani prihlasky

15.9.2019

Cena studia

Poplatek za semestr: 600,-K¢

Pokyny k uhradé kurzu

Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Branidovska 1645/3a,

Adresa 370 05 Ceské Budé&jovice

Nazev banky Ceskoslovenska obchodni banka, a.s.

Cislo Gétu 104725778/0300

Specificky symbol Rodné cislo/ bez lomitka

Variabilni symbol 730002

V pfipadé platby prevodem z osobniho uctu na ucet Jihoceské univerzity

Poznamka . , , L. v ,
uvedte do poznamky nazev kurzu a své jméno a pFijmeni

Zpusob ukonéeni kurzu

Zapocet, praktické ukonceni kurzu.

Doklad o absolvovani studia

Osvédceni



http://www.zsf.jcu.cz/

