Jsem sestra

Fotografie Jindficha Streita vzdavaiji hold profesi vSeobecné sestry

Pocta narocné profesi vseobecné sestry. To
je ve zkratce zakladni cil vystavy fotografii
Jindficha Streita s nazvem Jsem sestra. Pu-
tovni expozice, jejiz vznik inicioval Spolek
vysokoskolsky vzdelanych sester, je hlav-
ni ceskou akci v ramci celosvetove kampa-
ne Nursing Now, ktera v kvetnu tohoto roku
vyvrcholi v prazskem Karolinu pripominkou
200. vyroCi narozeni zakladatelky moderni-
ho oSetrovatelstvi Florence Nightingale.
Jindfich Streit fotografoval sestry v redlnych
pracovnich situacich po dobu od kvetna do
cervence 2019. Na ruznych klinikach a od-
délenich Fakultni nemocnice Olomouc, Ne-
mocnice Sternberk, Vsetinské nemocnice
a v Hospici Sv. Lukase v Ostrave. Vzniklo
vice nez Ctyri tisice snimku, z nichz porada-
telé vybrali na vystavu 25 fotografii. ,,Oslovili
jsme profesora Streita proto, Ze je to ¢lovék
se srdcem na dlani a foti zivot takovy, jaky
je. Vsechny porizene fotografie jsou velmi
ddvérnymi obrazy z kazdodenni prace ses-
ter, napriklad na détské klinice, operacnich
salech, na oddeleni geriatrie, v porodnici
nebo na urgentu. Vyber finalniho souboru
proto nebyl vubec jednoduchy. Snazili jsme
se, aby vystava poskytla divakim komplexni
pohled na pestrou, ale nelehkou praci ses-
ter.” popisuje projekt Jsem sestra jeho hlav-
ni organizatorka Mgr. Libuse Winklerova
z olomoucke pobocCky Spolku vysokoskolsky
vzdelanych sester.

Vystava fotografii Jindficha Streita je hlav-
ni akci ceské ucasti na kampani Nursing
Now. Globalni projekt pod hlavickou The
International Council of Nurses a World
Health Organization ma zviditelnit vyznam
sester, podporit jejich vliv a maximalizo-
vat jejich prinos pro spolecnost. Patronkou
kampane je Jeji kralovska Vysost véevodky-
né z Cambridge Kate Middleton, ktera chce
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touto formou vyjadrit podekovani sestram
na celém svete za to, co denne delaji. Part-
nery projektu v Ceské republice jsou Aso-
ciace vysokoskolskych vzdélavatelu nelé-
karskych zdravotnickych povolani - Valérie
Téthova (pfedsedkyné AVVNZP), Ceska
asociace sester - Martina Sochmanova
(prezidentka Ceské asociace sester), Ve-
ronika Di Cara (¢lenka prezidia Ceské aso-
ciace sester, koordinatorka Nursing Now
Czech Republic), Ministerstvo zdravotnictvi
CR - Alice Strnadova (hlavni sestra Ceské
republiky, reditelka Odboru osetrfovatelstvi
a nelékarskych povolani MZCR), Profesni
a odborova unie zdravotnickych pracov-
nikl - Tomas Valek (predseda POUZP)
a Spolek vysokosSkolsky vzdélanych ses-
ter- Jana Manhalova (prezidentka Spolku
vysokoskolsky vzdelanych sester). Patrony
pro Ceskou republiku jsou Stefan Margita
a Hana Zagorova. Kampan Nursing Now
béezi jiz od roku 2018.
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Zastitu nad vystavou prevzali hlavni sestra
CR Mgr. Alice Strnadova, MBA, hejtman-
ka JihoCeskeho kraje Mgr. Ivana Straska,
pfedseda predstavenstva Nemocnice Ceské
Budsjovice, a.s. MUDr. Ing. Michal Snorek,
Ph.D., FESC, dékanka ZSF JU v CB Mgr.
lvana Chloubova, Ph.D. Vystava jiz probéhla
v Olomouci, Opaveé, Ostravé a z Ceskych Bu-
d&jovic zamifi napf. do Hradce Kralové, Usti
nad Labem, Prahy, Jihlavy, Zlina a dalsich
mést. Seznam vSech mist je aktualizovan na
webovych strankach SVVS (www.svvs.cz).
Garantem vystavy je Spolek vysokoskolsky
vzdelanych sester. Jde o nepoliticke, dobrovol-
né, registrované a neziskove sdruzeni vysoko-
skolsky vzdelanych sester a vysokoskolskych
studentu oSetrovatelstvi. Programem spolku
je podpora vedeckeho osetrovatelstvi v ramci
vykonu povolani sestry, zvysovani profesnich,
pravnich a ekonomickych prosperit spojenych
s vykonem povolani vysokoskolsky vzdelanych
pracovniku v oSetfovatelstvi (www.svvs.cz).
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Znamy fotograf, fenomen a legenda ve svem
oboru. Do dgjin fotografie se zapsal jiz v 70.
letech 20. stoleti ojedinelym souborem foto-
grafii ze zapomenutych moravskych vesnic.
At uz fotografuje na venkove, v tovarnach,
lidi bez domova, handicapovane, nevidome,
seniory, cizince, v Sudetech, Bretani, Japon-
sku nebo na Sibifi, jeho ustredni téma se ne-
meni — jsou to kazdodenni udalosti menici
zivot Cloveka. Mel témer 1400 samostatnych
vystav po celém svete a ucastnil se mnoha
vystav kolektivnich. Vydal bezmala cCtyricet
knih fotografii a nespocet katalogu. Je za-
stoupen ve sbirkach rady prestiznich muzei
a galerii v Ceské republice i ve svété.
,Kazdy z nas se od prichodu na tento svet
se sestriCckami setkava. Behem zivota na-
vstévujeme zdravotni strediska, nemocnice,
v zaveru zivota Domovy Ci hospice.

Vzdy jsme rozechveéni, protoze je vyhleda-
vame tehdy, kdyz nas neco trapi, neco boli.
Nestava se, ze bychom je navstevovali v
dobe, kdy je nam dobre. Jen tak, abychom
je pozdravili, podekovali za to, ze jsou vzdy
pripraveny nam podat pomocnou ruku.
Prosel jsem nekolik nemocnic s fotoapara-
tem, Olomouc, Sternberk, Vsetin, Komarov,
abych zaznamenal, jak sestry pracuji, jak
Ziji. Navstivil jsem ruzna oddéleni, od bézné
preventivni prohlidky, pres urgentni, detské
oddeleni az po operacni saly. Jejich prace
je ruznoroda, ale vzdy mimoradné zodpo-
vedna a narocna. Lékar urCuje a rozhoduje
o stavu pacienta a sestra je jeho partnerem.

Sestry jsou ty, od kterych ¢cekame pochope-
ni, usmev a pohlazeni. Mnohdy si neuvedo-
mujeme, jak tezkou sluzbu vykonavaji a co
vsechno maji jiz ten den za sebou. Probdele
noci, pece o pacienta v kritickych situacich,
nekdy se radeji otocime, abychom nevidéli,
co vSechno musi udélat, tisice jinych ukolu
a ukonu... Neuvédomujeme si, Zze maji rodi-
nu, manzela, deti, od kterych denné odcha-
zeji pomahat druhym...

Vazme si jejich prace, jejich otevrenych srd-
ci, ktera nam bezelstné davaji, abychom se
mohli radovat ze zivota.”

Prof. Mgr. Jindfich Streit, Dr. h. c.
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