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Doprava

Pro cestu jsme Vv podstaté bez vétsiho vahani zvolily spole¢nost Student Agency.
Letély jsme z Prahy az do Kemi s pfestupem Vv Helsinkach. Zpatecni letenka nas vysla na
necelych deset tisic s tim, Ze jsme ji kupovaly ke konci prosince. Urcité doporucuji kupovat
letenku co nejdiive, protoze ceny jdou hodné rychle nahoru. Myslim, ze letét az do Kemi je
asi nejpohodInéjsi varianta, ale pokud by chtél n€kdo vice usetfit, lety do Oulu, které je od
Kemi vzdalené asi 150 km, byvaji podstatné levnéjsi. Odtud se d& potom jet autobusem ¢i
vlakem. Na letisti nas ¢ekal Jukka, ktery se stara o ubytovani, provezl nas kratce po mést¢,
ukazal ndm Skolu, hlavni ulici apod. a cestu jsme zakonCily u naseho ubytovani.

Po prijezdu

V prvnich dnech jsme si za pomoci nasi tutorky zatidily zédkladni véci, jako je internet,
finskd sim a zaplaceni ubytovani. Ve spolecnosti Elisa jsme si zakoupily USB modem na
internet za 20 euro a dalSich 20 euro jsme daly za nabyti kreditu na prvni mésic. Finskou sim
kartu zakoupite v trafikdich R — Kioski za cca 6 euro s nabytym kreditem 7 euro. K zaplaceni
ubytovani jsem si nejprve musely vyzvednout tcet v kancelafi Arenna, ktery jsme v bance
uhradily (pouze hotov¢) a potvrzeny zpét ptinesly do kancelare.

Ubytovani

Bydlely jsme v malém bungalowu obklopenym dalimi, [
kde v podstaté ziji sami studenti. Kazda jsme méla vlastni pokoj |

- s posteli, skiini a stolem s zidli.
Spoleénou velkou kuchyni s jidelnim | ;
stolem a ¢tyfmi zidlemi a samoziejmé )
\ zachod, spojeny s koupelnou. Na ———
ubytovani jsme si absolutné nemohly stéZovat. Kuchyii byla

vybavena, jen ze zacatku jsme postradaly mikrovinnou troubu, ale jakmile jsme se o tom
zminily Jukkovi, jesté ten samy den jsme ji mély a k tomu navic kavovar a n¢kolik sklenicek.
Takze pokud vam bude cokoliv chybét, nebojte se zeptat. Za ubytovani jsme zaplatily hned
prvni tyden, ¢astku za celé tii mésice. Najemné za mésic vyslo na 230 euro.




Strava

Ze zacatku jsme se Casto stravovaly ve Skolni kantyné, kde nas obéd vySel na 2,5 eura.
Vzdy bylo na vybér z nékolika jidel, k tomu
vice druhd salatu, obcas dezert a nikdy
nechybélo nékolik druhti mléka a chleba, na
kterych jsou Finové skoro bych fekla zavisli.
Nakupovaly jsme si pievazné v Lidlu, kde
ceny byly u neékterych produktii podobné jako
u nds, ale spiSe draz$i. Blizko naseho
ubytovani je velky hypermarket Prisma, kde
jsou ceny vys$8i. Na co by se ale student
z Ceska mél jistd pipravit, jsou ceny alkoholu. V klubu nedostanete piti levn&ji neZ za pét
euro a to vetné piva, a v obchodech to neni o moc lepsi.

Praxe
Skolka Kaivolinna

Ve skolce jsme stravily prvnich 5 tydnu. Kazda jsem byla v jiné skupiné po pfiblizné
15ti détech. Naplni praxe byla pomoc s veskerymi aktivitami pro déti od ptipravy jidla,
oblékani, vytvarné tvorby po hrani, brusleni ¢i bézkovani. Naucily jsme se nékolik zakladnich
slov finsky, jako je pocitani, barvy, kocCka, pes, d€kuji apod., s Cimz jsme si relativné
vystacily, tudiz jazykova bariéra nebyl az takovy problém.

Socialni pracovnice na univerzité

Tato ¢ast praxe pro nas byla bohuzel nejméné piinosna.
Socidlni pracovnice Maria Sipila je velice mila vstficna mlada
pani, se kterou se dd na vSem domluvit. Bohuzel nase praxe
byla zrovna v obdobi, kdy jejich sluzeb nevyuziva pry mnoho
studenti. Ugastnily jsme se sni mnoha meetingli, které ale
bohuzel pro nas byly téméf vzdy ve finstiné, tudiz jsme
nerozumély jedinému slovu. Maria ndm ale vzdy po skonceni
ve zkratce fekla, o co se jednalo. Dale jsme se ucastnily studentskych akci, jejichz organizaci
méla Maria na starost.

Zavtizeni pro mentalné postiZené

Posledni ¢ast nasi praxe byla v institutu pro mentalné
postizené a byla to zaroven nejlepsi ¢ast naSeho pobytu. Myslim,
7e nebudu piehanét, kdyZz teknu, ze se z nas stala dobra parta,
véetné vSech klientd i zaméstnancli. Naplni na$i praxe byla
pomoc klientim pti kazdodennich aktivitdch. Vaftili jsme, délali
rizna cviceni, zpivali karaoke, lakovali nehty, chodili do
posilovny a do knihovny atd.




Volny ¢as

I pfesto, ze je Kemi relativné malé a tiché mésto,
néjaké vyziti se tam najde. Od Skoly jsme dostaly kartu
s deseti volnymi vstupy do mistniho bazénu, kde zaroven
muzete navstivit malou, ale moderni posilovnu. V zimé se
samoziejmé bézkuje nebo brusli. Bézky je mozné vypujcit

od Skoly, s bruslemi je to horsi, spise se ¢lovék musi /
poptat na praxi nebo ostatnich studentti. Nedaleko od ubytovani je hala s bowlingem, v centru
je mozné zajit napiiklad do kina. Dlouhé vikendové vecery
jsme vétSinou travily s ostatnimi Studenty Vv mistnich
Klubech. Pokud chcete nékam vyrazit na vylet, urit€ vam
vSichni doporuc¢i Santovu vesniCku v Rovaniemi, kterou
my jsme ale nenavstivily, Ranua ZOO, kde muzete vidét
naptiklad ledni medvédy a jind polarni zvirata, a nebo také
mésto Oulu. A na co jisté nesmite zapomenout, je
Snowcastle piimo v Kemi, na ktery dokonce dostanete
vstupné zdarma od univerzity.

Pocasi

Finsko je severni zemé, tudiZ je jasné, Ze zima je zde tuha. Jak jsme se dozvédély, nas
dokonce potkala zima s abnormaln¢ velkym mnozstvim sné¢hu. Zima je tu dlouha a opravdu
studend. Nicméné za sebe mizu fict, Ze jsem si nemusela kupovat néjaké specialni
termopradlo apod. Vystacila jsem si s pun€ochami, které jsem si ob¢as vzala pod kalhoty, ale
vétsinu Casu jsem chodila normaln€ oblékana, jako v zim¢€ u nés. Hlavni je mit pofadné boty a
bundu. Zima nam vcelku nevadila, zvykly jsme si rychle. Ale kdyz nastal Cas jara a jaro stale
nikde, uz jsme moc spokojené nebyly. I kdyz jsme v piilce kvétna odjizdély, stale venku bylo
maximalné kolem 10 stupnu a zimni bundu jsem si sundala pouze jednou za celé tii mésice.

Pokud jeste
ptihlasit, nevahejte! Je
jedine¢na  pfilezitost,
Poznéte velkou spoustu
koutl svéta, zlepsSite se
zkuSenosti a zazitku,

vahate, jestli se na stdz
to absolutné skvéla,
ktera opravdu stoji za to.
skvélych 1lidi ze vSech
V jazycich a ziskate tolik
jako nikdy predtim.
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