Zprava ze staze v Namibii — Keetmanshoop

cerven - prosinec 2009

,, Bracha jedu! Chapes to? Vybrali mé!“ kricela jsem do telefonu stojic 5. prosince 2008 v Praze
na PerStyné. A takhle to vSechno zacalo... Na zacatku zimniho semestru jsem se pod Zdravotné-
socialni fakultou JCU pfihlésila na palro¢ni stdz do Namibie. Pro3la Gstnim pfijimacim fizenim z
ciziho jazyka (v mém piipadé z anglického) na oddéleni Zahrani¢nich vztahl v Nerudové ulici,
navstivila sidlo organizace Clov&ka v Tisni, o.p.s. v Praze, pod kterou je std? vedena, zde
absolvovala vybérové fizeni, a nakonec zazddala o pridéleni pllro¢niho stipendia od Teologické
fakulty JCU. Studuiji jiZ tFetim rokem obor Socialni a charitativni prace na Teologické fakultg, co?
v té dobé znamenalo komunikovat o své stazi a to zejména o financni podpore i s moji fakultou.
Zdravotné - socidlni fakulta poskytuje stipendium pouze svym vyjizdéjicim studentdm.
Spoluprace s obémi fakultami byla vyborna a ja 21. ervna 2009 v 21:00 hod. vzlétla z
mnichovského letisté smér jizni Afrika!

PROC ZROVNA NAMIBIE?

Namibie se se svou rozlohou 825 000 km? nachdzi v jihozépadni ¢asti Afriky. Hlavnim
méstem je zde Windhoek, leZici na severu zemé&. Obyvatelstvo - 1.83 miliond. Ze je to ve
srovnani s velikosti zemé malo? Zalezi na dhlu pohledu.....Namibie se Fadi na 8. misto svétového
zebricku v nakazenosti HIV/AIDS.

Na zdkladé tohoto zjisténi se od roku 2003 miZete v Namibii setkat s pracovniky z
organizace Clovék v Tisni nebo-li People In Need. Sidlo People In Need (déle jen PIN) se nachazi
v okresnim méstecku, leZzicim na samotném jihu zemé€, Keetmanshoop v regionu Karas. Mésto
je rozdélené stejné jako vétSina namibijskych mést na centralni ¢ast tzv. town a priméstskou
¢ast location. Jedna se vétSinou o chudinské ctvrti obyvané mistnim cernoSskym
obyvatelstvem. Jedna z nich si nese oznacleni Tseiblaagte a ta se také od roku 2003 stala
domovem expatl pracujicich pod PIN. Nasli byste zde budovu s napisem The Wake Center,
kterd v sobé ukryva nékolik kancelari, dilnu, sklad, materskou skolku a velky zadni dvdr.

Cilem organizace PIN v Namibii je zmirnit dopady epidemie HIV/AIDS na Zivot mistn{

spole¢nosti. V rdmci této snahy zde probihd nékolik projektl: 1) dilna zamérena na vyrobu
modnich a bytovych doplrikd, hracek, Sperkd atd. s cilem poskytnout praci a zaroveri i psycho-
socidlni podporu lidem bojujici s dasledky epidemie HIV/AIDS; 2) projekt Yelula/U-Khai
prostfednictvim néhoz je mozno zajistit jak materiadlni tak zejména psycho-socidlni podporu



matkam a jejich détem opét se néjak potykajici s HIV/AIDS; podpora sirotkl a déti Celici chorobé
HIV/AIDS; podpora Svépomocnych skupin; poskytovani malych grantl a mnohé dalsi; 3) projekt
na podporu lidskych prav a svobod sexualnich minorit Zijicich v Namibii.

Pochod na podporu nového projektu Rildajici se
sexudlnich minorit

Proslov Head of Mission Hany
Urbanové na Annual Conference
U-Khai/Yelula v Lideritzu

Namibie stejné jako dalsi africké zemé celi mnoha materidlnim a socidlnim problémuam.
TakZe na otazku Co budes délat v Namibii? se nebojte odpovédét UPLNE VSECHNO!!! Clovéku se
zde oteviraji nezmérné moznosti, kde se uplatnit, kam vlozZit kus sebe a kde byt napomocen.

CO ZNAMENA '"UPLNE VSECHNO' NEBO-LI NAPLN ME PRACE JAKO DOBROVOLNIKA?

V této dcasti zalezi zejména na vasi iniciativé. Laicky feceno: ,,jak se k tomu hold
postavite“. Myslim, Ze kazdy, kdo se rozhodne stravit pal roku v takovéto zemi, si s sebou veze
nejen velkou davku energie a nevysloveného ocekdavani, ale také klubko nejistoty a strachu z
nového a neznamého. A pak BUM a jste tady! VSechno to, co jste si v sobé privezli, se zac¢ina
drat ven a néjakym zplsobem naplriovat. A pravé tohle je ten moment, kdy si bud reknete ,,ale
jo, ten pul rok tady néjak vydrzim*, anebo ,,ty bldho, takovych prileZitosti, ale kde jen zacit...2*.

Hned po mém prijezdu do Keetmanshoopu jsem pomdhala s velkou zasilkou vyrobkd z
dilny do Cech. Po¢itala jsem, zapisovala do tabulek, balikovala, lepila a po tydnu bylo hotovo!
Dilna nebo-li tzv. workshop byl pilotni projektem, s kterym Clovék v tisni do Namibie pfisel. Coz
v soucasnych dnech znamen3, Ze vétsina zodpovédnosti za chod dilny drzi v rukdch samotni
mistni zaméstnanci. Potvrzenim se stalo i to, Ze se na za¢atku tohoto roku osamostatnili od PIN
a nesou si své vlastni oznaceni Karas Huisen Crafts.

Poté jsem byla sezndmena s celonamibijskym projektem U-Khéi/Yelula, a ktery od té
doby tvori materskou zakladnu pro mou praci. Jak jsem zminila vyse, tento projekt se soustredi
kolem lidi, ktefi jsou néjakym zplsobem zasazeni epidemii HIV/AIDS. Bud jsou sami nakazeni, Ci
se staraji o nékoho, kdo je touto nemoci zasazen. Projekt se ve velkém méritku soustredi kolem
déti, jez se néjakym zplsobem s timto problémem také potykaji — disledkem HIV/AIDS pfisly o
své oba rodice ¢i jednoho z nich; nebo se narodily HIV pozitivni matce, které se mlze dostat ze



strany mistnich zaméstnancl jak podpory psycho-socidlni, tak materidini v podobé détského
sunaru, mydla ¢i ceredlni kase. Projekt nezapomind ani na Svépomocné skupiny, jez se na
zakladé osobni zkusenosti s HIV/AIDS tvori.

Tézisté projektu U-Khéi/Yelula lezi bezpochyby v  psycho-socidlné-emocionalné-
spiritudlni podpore, a jak fikal uz stary dobry Maslow ,, bez uspokojeni zdkladnich lidskych
potfeb se nedd dosahovat téch ndsledujicich®, tak stejné tak i U-Khai/Yelula doplriuje svdj
program o materidlni pomoc v podobé tzv. Small grants.

Do tohoto programu jsem se nakonec vimplementovala tak néjak po svém. Zacalo to
tim, Ze jsme spolecné s par détmi, co za nami chodi pravidelné do kancelare, zalozily Kids Club.
Schazime se jednou tydné na dvé hodiny. Obsah naseho setkdvani se sklada z her, vytvarné
¢innosti, vzdélavaciho programu jako je cteni knih, vedeni diskusi na urcité téma ¢i navstévy
knihovny. Prihldsily jsme se spole¢né na Experential Learning Camp poradany jednou
namibijskou organizaci (Philippi Trust Namibia)a kde jsme nasledné prozily nadhernych pét dni
s ostatnimi détmi a instruktory. Spole¢né s mymi détmi mame pred sebou jesté spousta prace,
ale zejména radosti, takze vzhlru do novych dnl! A jak to souvisi s projektem U-Khéi/Yelula ?
Pomoci tzv. Small Grants mohu pro nas Kids Club ziskat materidlni podporu v podobé pastelek,
barevnych papirti, mict ¢i financni prispévek na spolecny vylet.

DalSi vyzvou se zde pro mne stala pomoc pri reorganizaci mistni materské Skolky.
Materska skolka sidli v zadni ¢asti Wake Centra a do ledna 2009 spadala také pod organizaci
PIN. V lednu tohoto roku se na zadost mistnich ucitelek osamostatnila a zacala se se svymi
finan¢nimi a administrativnimi zdleZitostmi potykat sama. CoZ vyZadovalo prevzit dostate¢nou
zodpovédnost a povédomost o téchto vécech, kterych si vsak mistni ucitelky vcas neuvédomily.
Spolecnymi silami jsme opét navratily potrebny poradek do administrativnich véci, spocitaly si
finance potfebné na jeden mésic a vytvofily novy program pro déti. Skolka v poslednich dnech
také bojuje s nizkym poctem déti, coz pro nas znamenalo pozastavit nadchazejici plany, které
se tykaly nového vybaveni Skolky a zavedeni specidlniho programu pro déti.

Tato prvotni myslenka se vsak stala zakladem pro praci, které v poslednich tydnech
vénuji vétsSinu svého casu a energie. Jedna se o spole¢ny projekt pro vsechny Skolky v
Keetmanshoopu, v kterém je kladen hlavni dlraz na zlepseni vztahu mezi rodicem a ditétem.
Ptate se proc¢ na to jdu praveé pres materské skolky? To je jednoduché, protoze to co dité doma
proziva, se poté odrazi do Zivota Skolky, kterou navstévuje. Rozhodla jsem se navstivit jak
vSechny materské tak i pfipravné skolky, které v Keetmanshoopu jsou. Zjistit jejich pracovni
podminky a specifické potreby, jez pro svou praci shleddvaji jako nezbytné. Nékolik krokd jsme
workshop pro vsechny uditelky, kde bychom si mohli utfidit zatim pouze vyrlené, ale
neuskutecnéné, sdilet navzdjem zkuSenosti ohledné prace s détmi a jejich rodici, naucit se
spolupracovat a vzajemné se podporovat.

Posledni ¢ast bych vénovala praci, ktera se tyka organizacnich zaleZitosti. V ramci obou
hlavnich projektd (U-Khai/Yelula a Karas Huisen Crafts) probihaji rlizné konference, meetingy,
prezentace, propagacni pochody atd. Mezi nasSe posledni akce patfilo slavnostni otevreni dilny
s, jiZ zmifiovanym, novym jménem Karas Huisen Crafts. Pri téchto pfileZitostech se snazim byt,
jak se rika, po ruce. Pomaham s Upravami textovych dokumentd, tisknu a kopiruji potrebny
materidl, vyrizuji telefonaty a v pribéhu akce se vétsinou snazim fotit a zapojovat do aktudlniho
déni.



Co fici k tomuto oddilu zavérem...je to tu neuvéritelné! Kazdy den se probouzim s
ocekavanim, koho a co mi s sebou novy den opét pfinese. A i kdyZ zrovna pracujete na néjakém
konkrétnim projektu, nikdy si nemuzete byt jisty, jestli se to béhem noci vSsechno nezméni.
Moje prace je uzce spojena s mistnimi lidmi, s jejich prostfedim, tradicemi a kazdodennim
Zivotem. Oni Ziji a ja Ziji s nimi. Poznat a pochopit jejich kulturu je jak pro moji praci tak pro maj

vvvvvv

Jak uz jste mozZnd vytusili z mého predchoziho vypravéni, tak se nachazim stdle v
Namibii. Ano, nyni jsem v poloviné své stazZe, a nechce se mi véfit, Ze ta prvni je uz za mnou.
Vidim pred sebou jesté porddny kus prace, ktery bych tady chtéla udélat. TakzZe vzh(iru do toho,
protoZe prosinec je jesté daleko, ne? :-)
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Expat PIN Jirka Krefi s mistnim
zanestnancem Benem Rukambou po
nakupu dtského sunaru

V ramci organizace Philippi Trust
Namibia jsem se zastnila
specialniho tréninku a kempu
zan¥rreného na namibijské sirot
- se svym kamaradem a kolegou
Alfonsen

JAK TO U NAS VYPADA?

Keetmanshoop je okresnim mésteckem lezicim v Karas regionu. Obyva ho kolem 16 ooo
lidi, a urcité bych ho nezaradila mezi ty africké obrazy, které si ¢lovék zijici v jedné z vyspélych
zemi Casto o Africe udrzuje. Ve mésté najdete dva vétsi supermarkety, hostely, obchddky s
oblecenim, lIékarnu, fotoshop, ale také sidla riznych ministerstev a malou knihovnu.

Myslim si, ze nepatfim mezi lidi, jez by vyzadovali specialnich sluzeb, takZze co jsem
doposud ke svému Zivotu potfebovala, jsem sehnala i v Keetmans. V supermarketech
nakoupite veSkeré ovoce a zeleninu, pecivo, jogurty, mléko, syry, maslo, cornflakes atd.
Namibie miluje maso, takze pokud jste milovnici dobrého, na grilu pfipravovaného, masa, je to
zemé stvorena pfimo pro vas. Ja zde, abych se priznala, nemam s masem z3adné zkuSenosti,
jelikoZ jsem striktni vegetaridn. Avsak z vypravéni mistnich lidi a mych kolegd mohu fict, Ze si tu



jak jeho pripravu tak i naslednou konzumaci opravdu uzivaji:-)

Pokud bych méla mluvit o cendch za potraviny, tak jsou velmi podobné témnasim.
Akorat potraviny, které jsou v Namibii hdre sehnatelné jako syry, jogurty &i ofechy, se poté
odlisuji vyraznéji. Pro predstavu: chleba 7 NAD (16,- K¢ ); mléko 7 NAD (16,- K&); 1 kg jablek / 17
NAD (25 K¢), okurka 11 NAD (23 K&); maslo Rama 9 NAD (13,- K¢).

K dostani je zde opravdu vSechno - od chleba pres kalhoty po pletovou vodu na oblicej.
Opravdu si s sebou nemusite nakupovat zdsoby na pul roku, staci si sbalit jen ty nejzakladné;jsi
véci jako jsou obleceni, zakladni hygienické potfeby a samozfejmé vaseho nejoblibenéjsiho
plySaka na spani, a hura do Afriky.

A co takové kulturni vyZiti? V tomto pripadé je dualezité zapojit vlastni sily a ndpaditost. V
Keetmans muzZete navstivit nékolik mist jako je muzeum, knihovna, restaurace ¢i par bar(. Pak
také vérim, Ze se vadm v pribéhu pobytu povede zlclastnit nékterého z volejbalovych
turnamentd ¢ néjakou, v Namibii tolik populdrni, Soutéz Krdsy. Tuto posledni pfrilezitost si
ur¢ité nenechte ujit. Program je totiz obohacen o hudebni a tanecni predstaveni mistnich
skupin, a ti opravdu védi, jak na to slapnout:-)

Jedna z poslednich véci, kterou kazdy nejspiSe ocekava, Ze zminim, je moznost
cestovani. Po pravdé receno na to jak jsem si doma malovala, kam se vSude podivam, tak tady
se to vSechno néjak zlomilo. ,,Location‘ Tseiblaagte se stalo v tradveni mého ¢asu mistem jedna!
Nékdy si fikam, Ze je aZ neskutecné, jak jsem si na néj a jeho obyvatele zvykla. Libi se mi
pozndvat jejich zplsob Zivota. Mistni tzv. Nama kultura si v sobé nese snad néco jako
zaklinadlo, které vas vzdy pritahne zpatky. A to i poté, co jste s nimi stravili sami dva intenzivni
tydny v rdmci tréninku ¢i kurzu, a mate jich s prominutim ,,uz plny zuby‘! :-) Nepotrebuji
scestovat celou zemi, protoze mné je opravdu dobfe tady - v Tseiblaagte, ve spolecnosti mych
Ceskych a mistnich kolegd, tak i ostatnich lidi z komunity, které jsem zde zatim mohla potkat.
Jinak samozrejmé v Namibii nalezte spoustu nadhernych mist k nastiveni. Mezi hlavni patfi
pfirodni park Etosha na severu zemé, kousek vedle jsou k vidéni obrovské pisecné duny
oznacované Sossusvlei, Fish River Canyon nedaleko Keetmans, ¢i vyhasly vulkan Brukkaros. V
rdmci letosni velké konference vénované projektu U-Khai/Yelula se mi dostalo pfileZitosti
navstivit, a zaroven tak stravit nékolik nadhernych dni v primorském mésté jménemLdderitz. V
okoli Llderitzu se pak nachazi dalSich nékolik zajimavych mist, na které se urcité stoji za to jet
podivat. Zalezi pIné na vds, jak si svij volny Cas rozvrhnete a nakolik ho vénujete cestovani.
Pracovnici z PIN jsou velmi ochotni, a tak nebyl nikdy problém, je pozddat o radu co se
cestovani tyce, ¢i s nimi tento Cas stravit spolecné.

CO TOMU PREDCHAZELO?

Od pocatku pro mne bylo dllezité se drzet v pfimém kontaktu se samotnou organizaci
People In Need. Dostala jsem kontakty jednak na ¢lovéka, jez pomaha s projektem primo z
Prahy, a jednak na expaty, jez se v prlibéhu prosince a ledna premistili do mista mise, tedy do
Keetmanshoopu. S prazskou koordinatorkou jsem vyfizovala zejména administrativni
zalezitosti jako tzv. zvaci dopis od PIN, privodni dopis pro Ministerstvo zahrani¢nich véci ve
Windhoeku a dalsi potfebna potvrzeni, jez se tykala zejména viz.

S vizama to bylo celkové ,,zajimavé“. PIN ve spojeni se Zdravotné socidlni fakultou JU
letos poprvé prodlouzZil pobyt ze 3 mésicl na 6. Coz ve spojeni s jejich vyrizovanim znamenalo
obdas nelehky dkol. Nékteré z cestovnich agentur nabizeji v ramci svych sluzeb i vyfizeni viz.



Avsak vétSina operuje pouze se 3 mésici, s kterymi je spojeno pouze tzv. turistické vizum. V
této chvili, si myslim, Ze je vzdy nejrozumné;jsi se spojit s témi, kdo v zemi, kam se chystate, uz
jsou. Jelikoz je v Namibii neustaly pfistup k internetu, nebyl problém pres e-mailovou postu
cokoliv vyridit. Co je urcité také dulezité, je spojeni s ambasadou, kterd tato viza poskytuje. Na
jejich strankach zjistite veskeré informace ohledné viz - o ktery typ zazadat, kde o né zadat,
jaké jsou poplatky a co vSe potfebné pfilozit. Z vlastni zkuSenosti mohu fict, Ze ¢im dfive
zacnete tim lépe. Na pllro¢ni vizum totiz pripadd minimalni vyfizovaci doba 3 mésice a to pred
tim musite sehnat jeSté veSkeré dokumenty, jez museji byt v ramci toho pfiloZeny. S tim, Ze
vSechny musi byt prelozeny do anglictiny a s ovéfenym razitkem prekladatele. J4 jsem nakonec
zadala o Temporary work or study permit na dobu 6 mésicd, jez je vyfizovdno samotnym
Ministerstvem zahrani¢nich véci ve Windhoeku. VeSkeré dokumenty je potfeba na toto
ministerstvo vCas nafaxovat a pak uz jenom cekat na odpovéd. Diky zmatkam, jez v disledku
prodlouZeni stdZe nastaly, jsem nakonec veskeré své dokumenty nafaxovala pracovnikim z PIN
sidlici v té dobé uz v Namibii, a oni mi to poté pomohli s Windhoekem vykomunikovat. Vysledek
jsem dostala tyden pred odletem. Opravdu si na tyto véci davejte pozor a zacnéte s
vyfizovanim co nejdrive! Mistni byrokracie je jesté horsi nezZ ta nase:-)

Jak jsem se sem dostala? Bohuzel nemdm s cestovnimi agenturami dobré zkuSenosti,
tak jsem se rozhodla sehnat letenky sama. Byla to hodné investigativni prace, ale myslim, Ze se
mi ve vysledku velmi povedla. Vybrala jsem si leteckou spolecnost Air Berlin, pfes jejich stranky
zabookovala letenky a spole¢né s Head of Mission for Namibia Hankou Urbanovou vyrazila.
Hanka si v té dobé& vybirala mé&si¢ni dovolenou, kterou chtéla stravit doma v Cesku. Bavily jsme
se o tom priib&zné pfes e-mail, a nakonec to nastavily tak, Zze jsme Ceskou republiku opousté&ly
spolecné. Odlétaly jsme z Mnichova, kam nas zavezly Hancini kamaradi. Jinak se da samozrejmé
vyuzit autobus Student Agency, jez vas zaveze az na mnichovské letiSté. V breznu jsem si
koupila pouze jednosmérnou letenku, jelikoz v té dobé€ nebylo jesté mozné zakoupit i na cestu
zpét. Narozdil totiz od predchozich turistickych viz, kde to stdlo jako jeden z hlavnich
pozadavkd, to nebylo nutné. Svoji zpatecni letenku jsem si koupila pred necelym mésicem pres
internet opét u stejné spolecnosti. Diky internetu zde opravdu neni problém cokoliv vyridit — od
letenky pres on-line bankovnictvi po komunikaci s vlastni rodinou a prately. | v tomto pripadé
plati, Ze ¢im drive tim lépe - zejména co se tyce cen za letenky. Samozrejmé se da pred cestou
koupit obousmérna letenka a pfimo z Prahy, ale podle toho se pak fidi i cena. ZaleZi kolik se
rozhodnete investovat uz do samotné cesty.

V predchozim odstavci jsem zminila on-line bankovnictvi. Na stfedni Skole jsem si
zaloZila icet u Komer¢ni banky, ktera také nabizi moznost porfizeni mezinarodni platebni karty
MasterCard. Jediné, co bylo potrfeba u této karty udélat, bylo odblokovani pristupu v rdmci
mezindrodni obchodni sité. Jinak receno, je dobré se pred cestou ujistit, zda je karta pro tyto
Ucely aktivni. Do Namibie jsem jela s hotovosti 15 000 korun Ceskych, které jsem si jeSté doma
vyménila na Eura a poté na windhoekském letiSti na namibijské dolary. Jeden namibijsky dolar
je priblizné 2,3 K¢. Po ndsleduijici ¢as si vybirdm z mistnich automat(. Je dobré si u mistni banky,
pod kterou se nachdzi vami vybrany automat, zjistit, kolik je denni limit. JelikoZ jsou za
mezindrodni vybéry vyssi poplatky, predpokladam, Ze budete preferovat vyssi sumy vaseho
vybéru. U Komercni banky jsou tyto poplatky kolem stokoruny za jeden vybér. S tim, Ze v rdmci
zahrani¢niho programu pro studenty, je zde vyhoda jednoho mési¢niho vybéru kdekoliv na
svété zadarmo, tedy bez poplatku. Nevim, jak zde funguje Ceska spofitelna, ale Komeréni
banka zde ma velmi omezeny vybér co se tyce bankomatd, které jsou na ni napojeny. Vybiram si
u tzv. StandardBank , kde je denni limit vybéru 5000 NAD. S tim, Ze si ¢astku musite rozdélit do
dvou vybértd po 2500 NAD, pokud ji chcete celou.
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Dalsi véci, kterou bych méla nejspiSe zminit, je o€kovani. Opét veskeré informace tykajici
se vhodného ockovani do Namibie naleznete na internetu. Ale to si myslim, Ze vam poslouzi
spiSe jako takovy maly prehled. Kazdé ockovaci centrum by vdam mélo byt schopno poradit a
doporucit vhodné ockovani pro prisluSnou zemi. J& jsem navstivila Ockovaci centrum Na
Sadech v Ceskych Budgjovicich. Zde jsme spole¢n& s MuDr. Cermdakovou vytvofily ockovaci
plan, kterého jsem se od Unora do ¢ervna drzela. Myslim, Ze je lepSi si nechat mezi jednotlivymi
oc¢kovanimi delsi rozestupy, nez to potom honit na jednou a na posledni chvili. Nékteré vakciny
mohou byt silnéjsi a ¢lovék nikdy nevi, jak na né jeho télo miZe zareagovat. Ve vysledku jsem
byla naockovana proti Hepatitidé typu A,B; Zluté zimnici, briSnimu tyfu, meningitid€, cholefe a
také vztekliné. Zdravotni pojisténi jsem si pak vyrfizovala u pojistovny Generali a.s.

Co si s sebou nezapomenout? Jestlize mate laptop, tak ho urcité nenechdvejte doma!
Budete ho potfebat jak k praci, tak ho ocenite i ve vasich volnych chvilich. Ctenafi zde ur¢ité
oceni dobrou knihu, sportovci dobré boty a vSichni informace o pravé probihajicim ro¢nim
obdobi v Namibii. MoZnd mi nebudete véfit, ale zima tady opravdu existuje. VyuzZila jsem jak
zimni bundy tak teplych ponoZek od babicky. Zimni obdobi je zde vétSinou od poloviny kvétna
do konce srpna. Pak uz vas paradoxné cekaji jenom neuvéritelné teplotni rekordy a krasné
zarudla licka:-)

Zavérem bych akorat chtéla odkazat na zdroje, kde najdete veSkeré webové a e-mailové
adresy, kontakty a potrebné rady. Hodné mi pomohly stranky zdravotné-socialni fakulty, které
se na rozvojové programy odkazuji, orientacni manual zaslany organizaci People In Need a v
neposledni fadé primy kontakt s predchozimi stazisty a pracovniky z organizace People In
Need.

Stejné tak i ja rada poskytnu dopliiujici informace o této stazi a podélim se s vami o dalsi
neuvéritelné zazitky. Méjte se krdsné a v prosinci na vidénou:-)

Veronika St'astna
studentka TF JCU
Socidlni a charitativni prdce

janefromthepark@gmail.com
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