Zahraniéni staz studenti JCU v Ruské federaci

Délka pobytu: 29.6 — 29.7.2012

Misto pobytu: Petrohrad a ostrov Valaam (Ladozské jezero)

Zvouci organizace: Ruska statni hydrometeorologicka univerzita Petrohrad
Ugastnici staze:

» Ondfej Prudel (civilni nouzova pfipravenost)

* Veronika Harmanova (civilni nouzova pfipravenost)

* Daniel Hyka (radiologicky asistent)

Pred odletem:

Na vybérové fizeni ke staZi do Ruska se dostavilo celkem 6 studentu. Byl
jsme nakonec vybrani my 3 studenti. Byla to vlastn& i ze strany JCU mezinarodni
staz, jelikoz Veronika je Slovenka. Vybér spocival v pohovoru a znalosti ruského
jazyka.

Ihned po zjisténi terminu odletu a pfiletu (cca 2 mésice pfed stazi), jsme
zakoupili letenky do Ruské federace v cené 7000,- KE na osobu. Tento nami
nejlevnéjsi let je s 1 pfestupem v Moskveé. Zaroven jsme zacali fesit viza, ktera jsme
obdrzeli ihned na ambasadé po dodani pozvani z Ruska.

Z pfiprav v ramci pojisténi a penéz jsme se kazdy pojistili sami a sebou si vzali
prfedevSim platebni karty a eura, které nebylo problém sménit v Petrohradu. Kurz
rublu se béhem pobytu pohyboval okolo 0,60r za 1 KC.

Cesta:

Let z Prahy pfes Moskvu do Petrohradu probéhl bez problému. Na letisti
v Petrohradé jsme akorat chvili ¢ekali na mistni studenty, ktefi nas méli vyzvednout.
Nakonec jsme se nasli a byli jsme odvezeni na mistni koleje, které se nachazely na
konec€né stanici metra na pfedmésti Petrohradu v panelakové oblasti.



Ubytovani:

Jak jiz bylo zminéno, koleje se nachazeli
v panelakové zastavbé a tak i ony byli panelakem z 50
let. Z divodu ruského pfistupu k zivotu i tak ubytovani
vypadalo. Co je vefejné a neni osobni, o to se
nestarame, jak délaji ve zvyku. Pokoje byli pro 2 osoby,
S matracemi, které nebyly ani matraci. Socialni zafizeni
bylo Spinavé a smrdélo. Dostali jsme od studentl
k vypujceni nadobi a pfibory abychom si mohli vafit.
Velikou vyhodou byl supermarket Okej, ktery se
nachazel zhruba jen 100m pfes ulici. Nevyhodou koleji
byla absence internetového pfipojeni, které ale bylo
vyfeSeno restauraci McDonalds vzdalené asi 500m od
budovi.

Petrohrad

V tomto mésté jsme stravili zhruba 20 dni,
ztoho jsme 3 dny byli na ekologické konferenci
Ecohydromet na mistni Hydrometeorologické
univerzité. Mistni studenti (vlastné jenom studentky)
nas provazeli méstem, které jsme méli opravdu na
konci pobytu zcela prochozené, i kdyz Petrohrad
mé podet obyvatel jako cela CR.

Zaroven jsme byli pozvani na mistni
Vojenskou medicinskou akademii na katedru toxikologie, kde nam byla pfednesena
pfednaska od vedouciho katedry prof.Grebenuka, ktery nas zaroven proved| celym
pracovistém a seznamil nas se stylem vyuky v Ruské
federaci.

Ke konci naseho celého vyletu v Petrohradé
jsme byli vyuZiti k transportu materialu (sedimentu,
vody a planktonu) do méstecka Schlisselburg, kde se
nachazela laboratof BaltVodHoz na rozbor vody, kde
nam bylo pracovisté predstaveno a byla nam
pfednesena prednaska z hydrochemie.

Ostrov Valaam

Na tomto ostrové jsme stravili celkem 10 dni v jiznim cipu ostrova. Na ostrov
jsme se vydali se skupinou mistnich studentd zfad ekologie, meteorologie a



oceanografie. Cesta na ostrov
trvala 12 hodin parnikem z roku
1950. Na ostrové jako hosti jsme
meéli moznost spat v chatkach
misto stanu. Jidlo bylo vafeno ve
spole¢né kuchyni studenty.
Z divodu neznalosti vafeni na
ruské strangé, jsme se museli i
jeden den uchytit i my v kuchyni
abychom se koneCné pofadné a
hlavné chutné najedli.

Béhem pobytu na ostrové

jsme se zucastnili méfeni na vodnich hladinach jak na LadozZzském jezefe, tak i na
uzavienych jezircich uprostfed ostrova. Méfeni spocivalo v méfeni hloubky, teploty
v rliznych urovnich hladiny, sbirani sedimentu, analyzy pH a nasyceni kyslikem a

Zavérem:

jinymi plyny. Vramci cest k jezirkim
(vzdalenych az 12km od tabora) jsme
byli u€astniky pfednasek o mistni fléfe
na ostrove.

Prfedposledni den jsme dostali
kol jen my studenti z CR/SK a to zméfit
radiaci v oblasti tabora. Naméfené
vysledky jsme posléze odprezentovali
ucastnikim staze na ostrové. Namérené
hodnoty byli absolutné v pfijatelné
hodnoté a standardnimu limitu pFirody.

V Ruské federaci jsme zazili neuvéfitelny mésic plny zazitkd. Poznali jsme
ruské realie, které jsou opravdu velice specifické a kdo nebyl v Rusku, opravdu nevi
co to Rusko je. Poznali jsme zaroverh mnoho studentu, ktefi se stali nasimi prateli.

Timto bychom chtéli podékovat Zdravotné socialni fakulté, Ze nam uskutecnila
takovouto nezapominutelnou zkuSenost. Dékujeme.



V pfipadé detailnéjSich informaci nas nevahejte kontaktovat...

Ondrej Prudel (oprudel@seznam.cz)

Daniel Hyka (dhyka@seznam.cz)

Veronika Harmanova (nika.harmanova@gmail.com)
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