Pracovni stdaz v Berliné 14. 9. - 14. 12. 2009

Pred odjezdem
Jak to vSechno Zalo? Jako kazdy, kdo ma zajem o pracovni staz ranih jsme se musely

nejprve pihlasit na konkurz. Z oddeni zahrarinich vztali nam bylo obratem steno
datum konkurzu a podminky pro jeho spih Je&t pired konkurzem jsme napsaly motina
dopis v @mciné a Zivotopis ve formatu Europass. Konkurz se skladalvoucasti. V prvni
casti se oviovala naSe znalost gramatiky, poté nasledoval pstimdvor.

Po splni konkurzu jsme sepisovaly a podepisovalgné papiry nutné pro odcestovani,
vyiidily jsme si poji&tni do zahrari. Nasledoval jegtpodpis finadni dohody na Odfeni
zahrantnich vztali rektoratu JU. Finami dohoda slouzi k Wzeni stipendia. Penize nam
prisly asi po tydnu.

Urcité je dobré kontaktovat vyuwijici. Informovat je, Ze odjizdite n@ tmésice na staz a
domluvit se s nimi na podminkach pro spihpodminek zapiit a zkouSek. Nam setgina
ozvala je&t pred odjezdem. Podminky nameslil bud’ na osobni satzce nebo fes e-mail,...
Nekteti se neozvali, ale paripezdu se vSe vyjasnilo.

Ze zahraninich vztalt jsme dostali kontakt na koordinatora, ktery n& mit v Berliré na
starost. Red odjezdem jsme si j@Stzajemré vymenili par e-maiti, abychom se domluvili,
kde se sejdeme. Doakly jsme se od &ho, Ze si budeme muset koupit hned figepdu tzv.
Monatskarte (jizdenku nadgstskou hromadnou dopravu, na&sit 52 eur), takze jsmediy

penize pipravené s sebou.

Doprava do Berlina

Dopravit se do Berlina neni nijak slozité, je mojetévlakem z Prahy a cesta trvabtizné
¢tyfi hodiny. Jind moznost je zvolit autobus. My jsmélynv nabidce pro nas asi nejlepsi
vhodnou variantu, a to cestu autem. Nejlepsi protatolik kufit, co jsme s sebou dly, by

nam do vlaku asi nevzad.

Ubytovani

Cesta utekla rychle a za Sest hodin jsme sté&y panelovym domem, kde jsmedlyn
nasledujicii mésice bydlet. Jednalo se o, ktery je vybaven pro Zivot lidi s postizenim.
Koordinator nam fedal klce a vytahem jsme vyjeli do patého patra. Kazdaatistice od

pokoje a kuchy& Pokoje byly vybaveny moctkné. Na kazdém pokoji se nachazi i toaleta a



umyvadlo, spoléné sprchy jsou na cho&bKuchyre je moderg zaizena a prostorna. Bylo
tam vSe, co jsme p@bovaly a spousta fiaeni navic.
V jednom pokoji jsme @y i televizi. Internetové fipojeni jsme k dispozici netly. Resily

jsme to tak, Ze jsme podle peby, EtSinou jednou tyd¥ chodily do internetové kavarny.
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Pokoj Kuchyh

Jazyk
Z jazyka jsme rdly strach obs, a to hodw. Zpatatku jsme jen koukaly a ¢bs ze sebeéno

dostaly. Baly jsme se, Ze pokiekneme #co Spats, nebude nam nikdo rozuitn Ostatnim
jsme rozundly nékdy vice, kdy mérg. Nejprve jsme rozliSovaly lidi na ty, co mluvi pah

a je jim rozunmdt a na ty, co mluvi ili§ rychle, a kon&n¢ na ty, kterym jsme nerozuhy
skoro nic. P@trnacti dnech uz jsme samy poznaly zlepSeni a pa& to jen a jen lepsi.
Zacatky jsou vzdyckydzké, ale jde o to, snazit se a mluvit za kazdow ceré vam budou
rozuntt. Kdyz se budete snazit a budou s vami chtit kokawat, z&nou mluvit pomaleji.
Po prvnich dnech zjistite, ze je nigkitejSi nebat se a pad mluvit. Pokud nebudete
rozunet, zeptat se znovu. Bté hned pochytite pafasto pouzivanych frazi a zjistite, Z&a
je uplre jinak,n nez vas dili ve Skole. i mésice neni dostate¢ dlouhd doba k tomu, aby
jste se jazyk perfektnnauili, ale o rgjaky ten krok postoupite a uvidite, Ze co budete
potrebovat, si viidite sami.

Praxe
My mély praxi rozalenou do ti pracovig. Ctrnact dni jsme byly v Z&eni pro postizené po
arazu nebo nemoci. NaSi hlavni naplni prace bylenqw i kazdodennim programu

(arteterapie, ergoterapie, sport¢ep.) a @i vecerni hygies.



Na dalSim pracovisti, v ¢&eni pro delikventni mladez, jsme byly Sest fydide jsme raly
program pestry. Podnikaly jsme nawdt do podobnych zé&eni, jezdily pracovat a
nakupovat s klienty,dastnily se iznych sportovnich aktivit a chodily na porady.

V mataské Skolce jsme stravily ¢nic. D&ti v naSi tid¢ byly ve wku 3-5 let. NaSi naplini
prace bylo hrat si séthmi a starat se oén Chodily jsme si s nimi hrat do zahrady,

navstvovaly knihovnu a divadlo, zpivaly¢ily se basniky, malovaly a cuiily.
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Zarizeni pro delikventni mladez Vyrobky od lidi s postizenim

Finance

V Némecku se plati euryjli i stipendium je udavano v eurech. My dostalyl 5ur na nmisic

a myslime, Ze se s toudastkou Ize vyjit. JelikoZz za vy¥b z bankomatu v cizhnam banka
strhavala pes 100 K, vybiraly jsme si ragi vysSi ¢astky najednou. Za platby kartou se
Zadné poplatky nestrhavaji, takze platit kartorogdodr vyplati.

Potraviny jsou zde zhruba st&jdrahé jako Weské republice. Drazsi jsou cigarety a to skoro
dvakrat. V barech nebo hospodéach je také drézpjeiro nebo 2 dcl vina stoji kolem 2,50

eur.



Doprava
Doprava neni nijak slozitd. Jde jen o to, ¢ibge orientovat v mapméstské hromadné

dopravy a hlidat si sén cesty. Jsou zddizné typy dopravnich prastdki (tramvaj, autobus,
U-bahn, S-bahn). K cestovani po Betlinudete muset vyuzivat vSechny typyiagpupovat

z jednoho na druhy. Kdyz si zgtku nebudete jisti, nemusite se béat oslo¥koho na
zastavce. Lidé jsou tu ochotni a radi vam poradéhgbami seilovek uci, o tom jsme se
pieswdily i my ©.

Urcité je nejlepsi koupit si hned prvni derésieni jizdenku, ktera stoji 52 eur. Vyplati se to,

protoZe denni stojitps 6 eur a ha 2 hodiny vice nez 2 eura.

Berlin — zajimavosti

Berlin je krasné a velké gsto. Ma 3,5 milionu obyvatel. LeZi ve vychodidisti Nemecka.
Rozklada se v nizinach kolefek Havoly a Sprévy. Nachazi se zde i mnoho jeparia.
Historické jadro mista se prostird podél vychodniho a severnibehibieky Sprévy.
V zapadnicasti centra je situovana rozlehla zeleitart’ Tiergarten a na jihu lezi oblast
Kreuzberg, proslula alternativnim zZivotnim styleNa zapad se naléza Kurfirstendamm,
ohnisko byvalého Zapadniho Berlina, a na okrajitreese vyjima #&kdejSi letni sidlo
pruskych kral, zamek Charlottenburg.

V Berliné se nachazi mnoho zajimavych mist. Mezi nimi najdkistorické pamatky
(Braniborska brana, BerlinskadzeReichstag, Kaiser-Wilhelm-Gedachtniskirche, Hutdbo
Universitat, Berliner Dom, Marienkirche, Rotes Raith...), moderni ambici6zni ukazkovou
architekturu (novéétvrt Potsdamer Platz, televizniéa), muzea (Kunstgewerbemuseum,
Bodemuseum, Neues Museum, Pergamonmuseymgalerie (Gemaldegalerie, Neue
Nationalgalerie...), zoologické zahrady a parky (dikapark, Tiergarten).

V Berling se niizete oddavat jakékoli zabawe zde mnoho barrestauraci, kluba kavaren.
Kazdy den mate moznost vybrat si z pestré nabidkadel, oper, konceita filma.

Berlin je néstem milovniki sportu. Fitness, cyklistika, plavecké bazény, shugolf atd. jsou

sporty, na které narazite t&ma kazdém kroku.



Charlottenburg Vystava medtl



Vystava medidi Branibursk&hba

Navrad daCeskych Budjovic

NadeSel den, kdy jsme se musely vratit do@bima se nam neato, nejradji bychom tam
jeSe zustaly a doufame, Ze se do Berlina budeme modi gktly na par nssiai zase vratit.

Po #imésicnim odiznuti od vSednich problé@m nas cekala tvrda realita...spousta
vyfizovani...asi do desiti dinpo pijezdu jsme musely podat Zadost o uznani praxephiy
zawrecnou zpravu na webovych strdnkach Erasmuseh@b witele, sehnat poznamky z
predmetd, zjistit terminy zkousek, zapth a odevzdani seminarnich praci, ndm zabralo skoro
cely tyden.

Heiko Krebs (koordinator)

V souvislosti se stazi v Beriivam rady

zodpovi Vase dotazy

Tereza Zapletalova
t.zapletalova@seznam.cz
a

Petra Miglova

miglinka@seznam.cz



