Pracovni std v domove milddee - Mmecko, Larnsfut

Jermiz.: 1.oezen. — 31. kiten 2008

Misto kondni: Katholisches Jugendwohnheim Landshut

Doprava.:

Doprava do Nmecka je porrné snadna. Lze se na stdz dopravit vlakem nebo vhastn
autem. Landshut je odeskych Budjovic vzdalen asi 240 km. Vlak @R stoji kolem 1000
K¢ bez jakékoliv slevy, cesta zMecka doCR je o polovinu levi§si, protoze smecké

drahy claji raizné akce. V dobkonani mé staze bylo mozné vyuzit Bayern - Bohtioket.

-----

do CR. J& jsem r¥a Sesti, Ze v dob mé staze #a jest jedna studentka ze ZSF studijni staz
v Landshutu. Mohly jsme tedy jezdit dOR autem spolé a vyslo nas to levi. Po
Landshutu jsem se z@é@tku dopravovala sstskou hromadnou dopravou, péjgcdca kole.
Kolo do Landshutu iele doporduji, protoZze jedna jizdenka stoji 90 cert z koleje je to
vSude daleko. Nehlgdha krasnou firodu kolem Landshutu, kam sitizrete o vikendu ugdiat

vylet.

Ubylovdni:

Ubytovana jsem byla na studentské koleji mistniokgsSkoly / Fachhochschule Landshut/.
Kolej je cca 2 km od centra a v blizkosti vysok@Igk Na koleji jsou samostatné pokoje
s vlastnim socialnim ¥&enim. Velkd kuchyka je na pdae spoléna asi pro 6 pokéj
Kuchyiika je zdizena tizré, dle zajmu student NaSe kuchika byla stedem vSeho @hi a
byla nadstandar@nvybavena i m§kou, kavovarem apod. Kazdy student ma viastrdi et
vchodovych dvé na kolej, kI€ od vlastni schranky na dopisy acktid sklepa. Ve skleépje
umistna kolarna, pradelna / 3 gky, 3 sustky/ - prani stoji 1,5 euro, suSeni 50 cemtale je
zde studentska hosgka, kde se konaji kazdy tyden nékeké diskotéky. V celém objektu
koleji je zékaz koteni. Tento zakaz plati ve vSechiejaych budovach v &inecku. Red

koleji je mozné hréat volejbal, stolni tenis, fotkebod.



Fachifiochischule LandsAut:

Vysoka Skola se nachazi ashé blizkosti studentskych koleji. Ja jserlarstaz zaréenou
hlavre na praxi, takZze jsem ve Skole moc nebyla. Do Sigdyn chodila pouze na supervize
z praxe /3x/ a naégmecky kurz, ktery jsme si samy s kolegynifidély. Kurz sice vedla velice
schopna vytujici, ale jelikoZz jsme z celého kurzu byly pouaes d'esky a zbytelCinani,
ktefi némecky neunidli skoro vibec, nendla vyuka mciny valny dopad na naSe zlepSeni. Ve
Skole jsem si musela #dit vSechny pdebné formality, abych mohla && chodit na praxi.
Zpocatku mi se vS8im pomohla pani Judith Maier, kteacpje na Univerzit se zahragnimi
studenty a je jejich koordinatorkou. Je velice maildmiZzete se na nid@mkoli obratit. V arealu
univerzity je samazjm¢ i menza, kterou iZete nav&vovat. Ja jsem #a jidlo zajiS€no

v domowv mladeze a o vikendech jsem stilzana koleji.

Praxe v domove mlddeze:

Celou staz, tedyiit mésice, jsem stravila v domévmladeze se zaffenim na mladez se
socialnimi, vychovnymi a psychickymi problémy. Dommladeze se nachazi nedaleko
centra. Pracuje zde 6 vychovatelek /socialnichqwaic/ a 2 studenti socialni prace. Domov
mladeze je #izen katolickou cirkvi, tudiZ je roZgn na budovu pro&c¢ata a budovu pro
chlapce. Krom kiizi nad dvémi se tady ale s virou nijak vic nesetkate. Rezidomow
mladeze je celkem volny gt musi dodrzovat vychazky a na#&y do ukité hodiny, jinak je
nikdo nehlida. Domov mladeze poskytujgein ubytovani, zazemigkomu zcela nahrazuje
rodinu, rtkomu poskytuje moznostigvychovy, jindy poskytuje pouze azyl n&itou dobu.
Domov mladeze zajisije zazemi pro &i, které gijizdéni pouze na kratkou dobu, prétid
ktefi v Landshutu studuji a jsou zde ubytované cely ik, které zde travi cely rok a da@m
jezdi bul’ minimalrg, nebo wibec a na é&i, které jsou umighé do specialni terapeutické
skupiny. Tato terapeuticka skupina je Z&@ma na é&i s poruchami chovaniigmu potravy,
depresemi, afektivni poruchoustdpo psychickych traumatech, apod. Tytii anaji specialni
pristup socialnich pracovnic a psycholozky. /Vice mihzete pecist na strankach

http://www.jwh-landshut.deDéle domov mladezZe zaj@dval praxi pro studenty s poruchami

uceni. Tyto @ti jsem po celou dobu staZzeila matematiku a domaci prace. Naplni moji
praxe byla prace stini, které zde Zily dlouhod@h poméahat jim se Skolnimi povinnostmi,

vymyslet pro & rizné voln@asové aktivity, dohlizet na gini ukoki, pomahat jim s jejich



problémy, vést hodiny matematiky, domacich pradastnit se setkani se socialnimi

pracovnicemi a rodi déti, atd.

Wjlety:

V Landshutu a jeho okoli najdete Sirokot syklostezek. Kolej se nachéazi v blizkosti lesa,
takZze prochazkam wipodk se meze nekladou. Z okolnichésh ukité doporwuji navstivit
Mnichov a Regensburg. Nejlépe se tam dostanetemantbo vlakem /Bayern ticket/. |
v Landshutu je toho hodnco prohlizet. Landshut ma moc hezké historickétraem kde

najdete Bkolik kosteli. Ffimo v centru najdete i hrad Trausnitz.

Sport:

Fachhochschule nabizi velké mnozstvi sportovniatzikiNagiklad stolni tenis, volejbal,
aerobic, tenis, atd. Tyto kurzy se konajiSinou ve€er @rimo v arealu Skoly a na cely semestr
stoji asi 7 euro. Ja jsem je bohuzel moc nestilpatapZe jsem byla na praxi kazdy den do
sedmi do veéera nebo déle. Lze se ale individualna praxi domluvit. Pro ffznivce
koleckovych brusli zde bohuzel nejsou zadné stezky, lkglse dalo pohodinbruslit. Ve
méste je plavecky bazén, ale ani jednou jsem ho nenalgtiak nevim jak vypada a kolik
stoji. V centru najdete igkolik posiloven, ale pro nas studenty jsou dosbeemedostupné.
Posilovna je i na koleji a updnzdarma. Neni nijak modefrvybavena, ale pro nend&ra
uzivatele postaujici. Docelacasto jsem ji nav8vovala, protoZze zde maji televizi a zéhb
jsem se zde dila néncinu ©. U koleje je natazenatsiha volejbal. Studenti zde hraji i
badminton. Kdyz se sejde parta lidi, hraje se fptldejbal a jiné kolektivni sporty. Studenti
jsou zde velice mili a vltni, tak se nebojte¢koho oslovit. /Nejspis ale oslovi prvndkao
vas©l/.

Jitka Kaiferova, e-maikjitka@email.cz




Hrad Trausnitz Pohadkovy zamek Neuschwanstein



Karaoke Abend Mojedl¢ata — posledni hodina matiky






