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Pred mym odjezdem na stdZz do Zambie, jsem shlédlg’fﬁi
doporweni, které jsem dostalafipkonkurzu, dokument Kolik
Sanci tolik zivot. Domnivala jsem se, Ze je to dokumen
projektu, ktery v Zambii funguje a, na kterém sedlbumnoci
nasledujici i mésice podilet. Byla jsem velmirgkvapenda, kdyZz jsem do Zambiéjgla.
Kdyz jsem po par dnech stravenych v nadherné jifukaf zemi, pronikla do projekt které
tu funguiji, zjistila jsem, Ze dokument v mnoha attich vibec neodpovida realitMozna to
bylo tim, Ze jsem fjela v dok&, kdy byla klinikacerstw pronajata Indm, kteti odmitali
pokratovat ve zdravotnim projektu, ktery tu byleptim naceské klinice. Jen jsem si kladla
otazku, pro tedy rekdo pronajme Kliniku lidem, kie nejsou ochotni pokeavat v projektu,
ktery tu n&l svoji historii a smysl. Zapojila jsem se tedy dwou zbyvajicich projekt ktere
tu zatim jest funguiji.

Prvnim z nich je projekt ,Street children®. Mojedoe spoivala v gipraw prograni
na kazdy vSedni den odpoledne. Program jsem oeal@ v centru v chudinskétvrti
Kalingalinga, kam kazdy dentiplo 30-60 dti ve wkovém rozmezi 4-15 let. Dny v tydnu
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jsme nEli rozdélené do #@znych aktivit. Pondni

odpoledne bylo za#stiené na vzélavaci aktivity, Utery !
vytvarné ¢innosti, steda byla ¥novana #znym
workshomim, ve ¢tvrtek jsme pedtitali détem g@ibehy
a pohadky a patky jsme travili naisti pti sportovnich E58
aktivitach. Programy jsem se snazila vymysSlet &y :
byli vhodné pro jakykoliv péet dti a aby se do ni
mohli zapojit vSichni bez ohledu na&ke Fri eduk&nim
centru je&t funguje Sici a truhigka dilna. Bti se tak §
nawi nové dovednosti a vyréjp vyrobky, jez jsou§ |
potom prezentovany kazdou posledni sobotucsion ‘ \
na Dutch marketu. Na tuto fundraisingovou akci js : ;
museli vzdy pipravit dZusy a kol&ky, které jsme
potom prodavali. Prezentovali jsme tak tento projelezi véejnost a nabidli jsme jim

moznost pispet na projekt zakoupenimgjakého vyrobku, dZzusu nebo koka.



Druhy projekt, ktery v Lusace funguje je nazvany
»~Adopce zambijskych &i“. Od 1.ledna 2009 ieSel
tento projekt pod Nadai fond Zdravotd socialni
fakulty Jihateské univerzity \Ceskych Budjovicich.
Mym dkolem bylo vypomahat socialni pracovniciiBa
s administrativnimi Ukony spojenymi s timto progkt
PredevSim jsme zaznamendavala Udaje detnictvi a
pomahala sitdénim dopist a vys¥dcenich, které se
potom odesilali d@eské republiky adoptivnim ragim.
Tento projekt umakluje adopce zambijskych é,
kterym jejich adoptivni rode financuji studium na

statnich Skolach, kde se musi platit Skolné a umyo

Z finarcnich divoda by bylo pro mnohé z nich studium
naprosto nerealné, protoZze pochazeji z chudychnroflimto zgisobem je jim alespp
umoZzreéno vystudovat a zlepsit tak své budouci ugatn

Béhem vikend jsem n&la moznost cestovat po krasach Zambie. Navstigéan]
narodni park South Luangwa, kteryit¢ doporiuji. Dale jsem mila moznost zEastnit se
nejvétSiho zambijského svatku Kuomboka, ktery jego@n na oslavu konce desého
obdobi. Stihla jsem sami@mé navstivit i Viktoriiny vodopédy, jako jednu z hiaich
Zambijskych pirodnich zajimavosti. Byl to opravdu neskumg zazitek. Posledni vylet, ktery
jsem stihla podniknout byl k jezeru Tanganyikal. teto cest jsem své zazitky obohatila o
cestu zambijskym vlakem a o druhy nejvysSi vodopAdtice.

Z mé fimésicni staze jsem si odnesla cel@au novych zkuSenosti a za#itiNejvice
me obohatili cti, kterym jsem
pripravovala program. Nikdy se
nedalo odhadnout, do jaké miry se
program podé nebo jak se i
zapoji. Vzdy ¢ mile prekvapily a
kazdy program jsme dokazali
spolené zrealizovat iiteba
s mensimi obnami. Kazdé

odpoledne jsem odchéazela z centr

obohacena o nové zkuSenosti.



NejvétsSi potSeni jsem rla z usméva, kterymi déti opravdu neSeét Prace s &mi me
mnoho natila. Uvédomila jsem si, Ze mnohemildzit¢jSi nez tisic slov je jedno vlidné
pohlazeni nebo iatelsky Usnv. Kazdy den jsem chapala vic a vic, Ze neléezité, co
vSechno vlastnim, ale jestli se 0 to mam s kyméjodBylo nadherné sledovat, jaketil
vnimaji to, Ze maji sami sebe navzajem. Dokazabpsioci f#i riznych aktivitach, vzajenin
se u¥Sovali ve chvilich Gzkosti a naopak se sfidgadovali i ze sebe menSich ndabsti.

Trimésiéni pobyt na stazi v Zambii mi pomohl &domit si hodnotu Zivota. Snazit se

prozivat kazdy den naplno a Zit pro druhé.

Fotografle Z programu zaéeného na Sétovy pochod za mir a nenasm

Pokud budete mit jakékoliv dotazy tykajici se staZambii, program, vyleta ¢i jiné,
nevahejte se naobratit prostednictvim emailu. Rada se s vami pldah o své zkuSenosti.

Gabriela Sedlakova, 2RP8hs@seznam.cz




